
大科目 講習科目 正味時間

荷役に関する装置の構造及び取扱いの方法に関する知識

09：00～14：00（うち午前休憩10分・昼休憩　12：00～12：50を含む）

運転に必要な力学に関する知識

14：00～16：10(うち休憩を10分含む）

関係法令

労働安全衛生法、労働安全衛生法施行令(昭和47年政令第318号）及び労働安全衛生規制中の関係条項

16：10～17：10

試験

17：10～18：10

走行に関する装置の構造及び取扱いの方法に関する知識（普通免許以上を持たない受講生のみ）

上記と別途の日程で開催　13：00～17：10（うち休憩10分を含む）

試験

17：10～18：10

走行の操作

1日目　07：50～12：00(うち休憩を10分含む）　昼休憩12：00～12：50　　12：50～17：20(うち休憩を10分含む） 8時間20分

2日目　07：50～12：00(うち休憩を10分含む）　昼休憩12：00～12：50　　12：50～17：20(うち休憩を10分含む） 8時間20分

3日目　07：50～11：20(うち休憩を10分含む） 3時間20分

荷役の操作

3日目　11：20～12：00(うち休憩を10分含む）　昼休憩12:00～12：50　　 12：50～16：20(うち休憩を10分含む） 4時間00分

休憩10分

試験

16：30～17：30 1時間00分
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フォークリフト運転技能講習　時間表

学科

実技　
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2時間00分

1時間00分

1時間00分
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1時間00分


